CONSOMMER RESPONSABLE ? FICHES DE SEQUENCAGE VIDEO

Lait : un bien-étre de qualiteé

DUREE

5 minutes 21

RESUME

La ferme de la Souleuvre est avant tout une ferme de production laitiere, qui tente de gérer toutes les
étapes de la filiere dans le respect des critéres de ’élevage biologique. Une attention particuliere est
accordée au bien-étre animal, qui commence dés la naissance du veau puis grace a l'utilisation d’une
trayeuse automatique, ainsi qu’a une installation correcte sur de la paille de qualité. Progressivement
des vaches de races plus rustiques sont choisies. Le lait est ensuite vendu directement ou il est utilisé
pour faire du fromage a la ferme.

Remarque : Avant de visionner cette vidéo, il est conseillé de visionner la vidéo présentant la ferme
de la Souleuvre.

SEQUENCAGE

00:00 - 00:23
La ferme de la Souleuvre est une ferme d’élevage et de production laitiére. Cathy et Stéphane, les
éleveurs, ont a coeur le respect de 1'élevage biologique et le bien-étre animal.

00:23 > LES VACHES
Cathy Boch, agricultrice de la ferme de la Souleuvre

00:25 - 01:34

A la naissance : au lieu de séparer a la naissance le veau de sa mére qui entre dans une année de
production laitiére, le veau est confié a une vache « nourrice ». Ainsi, le veau boit quand il a soif plutot
que d’avoir un biberon. Il est aussi plus en forme et bénéficie d’une affection maternelle.

01:34 - 01:54
Les litiéres : les vaches sont installées correctement sur de la paille confortable, propre et séche.
Ensuite, la paille souillée, le fumier, est stockée et devient du compost, un engrais naturel.

01:55 - 02:35

Diversification des races de vaches : si la Holstein, la vache noire et blanche, produit beaucoup de
lait, elle a été modifiée génétiquement pour étre exploitée a outrance et a une vie courte, parce que
son cycle naturel n’est pas respecté. Les agriculteurs de la Souleuvre s'efforcent d’introduire progres-
sivement d’autres races de vaches. La Simmental par exemple, une vache qui produit moins de lait,
mais qui est beaucoup plus résistante.
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02:35 - 03:50

Le foin et I’'alimentation du bétail : un batiment a été créé, avec des capteurs solaires sur son toit, et
sert a faire du séchage en grange. De cette maniere, un foin de belle qualité est produit toute 'année.
L'objectif a terme est de nourrir les vaches uniquement avec du foin de qualité et biologique, de
maniere autosuffisante. En attendant, les agriculteurs de la ferme de la Souleuvre collaborent avec
un de leurs voisins agriculteurs. Ils lui donnent du compost, et en échange récuperent la paille sur
ses terres pour leurs vaches.

03 :50 > LA TRAITE ET LE LAIT
Cathy Boch, agricultrice de la ferme de la Souleuvre

03:51 - 04:44

Le robot de traite : la ferme s’est récemment équipée d’un robot de traite qui permet une production
quotidienne de 1000 a 1500 litres de lait. Au lieu de forcer les vaches a la traite deux fois par jour, la
machine leur permet de venir se faire traire quand elles en ont le besoin.

04:44 - 05:15

L’embouteillage et la transformation : le lait est cru et ne subit pas de traitement thermique. Il est
principalement commercialisé sur le marché de Metz. Il sert aussi a produire divers fromages, destinés
a la vente.

CIAN0PI® 2



