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Contexte

L'intelligence artificielle (IA) occupe une place croissante dans notre
quotidien. Des assistants vocaux aux algorithmes de recommandation,
en passant par les outils de création automatisée, cette technique est
de plus en plus présente dans les pratiques culturelles des jeunes et des
adultes. Le cadre scolaire néchappe pas a cette évolution : enseignants
et éleves interagissent de plus en plus avec des technologies intégrant
I"IA.

Dans ce contexte, les formations des enseignants se multiplient. Elles
visent a démystifier les technologies de [I'lA, a favoriser leur
appropriation raisonnée et a permettre aux enseignants de les
mobiliser de manieére pertinente pour atteindre leurs objectifs
pédagogiques. L'IA est ainsi envisagée comme un outil potentiel
d’accompagnement, susceptible de répondre a certains besoins
professionnels, tout en soulevant diverses questions notamment
éthiques, sociétales et environnementales. Cependant, en classe, les
enseignants sont confrontés a une diversité de croyances, opinions et
attitudes des éléves quant a l'utilisation de I'lA. Ces informations sont
souvent interprétées sans qu'elles soient réellement interrogées. Or,
mieux comprendre ce que les éléves pensent, imaginent ou
expérimentent avec I'lA permettrait d'éclairer les dispositifs de
formation des enseignants, en les outillant pour répondre aux
situations concretes qu'ils rencontrent.

Pour la deuxiéme année, le projet Campus IA, mis en place dans la cité
scolaire parisienne Paul-Valéry, a permis d'interroger les éleves sur ce
que représente I'|A pour eux. Ce projet vise a former a I'lA et par I'lA au
travers de la mise en place d’activités au sein de I'Ecole et de la mise en
réseau des différents acteurs gravitant a l'extérieur de I'institution
scolaire (Campus IA, 2022). Pendant I'année scolaire 2022-2023, une
premiere analyse des représentations de I'lA chez les lycéens a été
réalisée au sein de cette cité scolaire. La présente étude prend appui
sur ces résultats (Solari Landa et Rakotomalala Harisoa, 2024).

Dans le cadre de I'évolution de Campus IA, a la rentrée scolaire 2024-
2025, le college Paul-Valéry a proposé a des éleves de 4¢ d'intégrer une
classe avec une focale sur I'analyse et |'utilisation des médias et de 'l A,
elle sera désormais ici appelée « classe expérimentale ». Les éléves de
cette classe et ceux d'une autre sans focale particuliere (la «classe
contréle ») ont participé a la recherche ici présentée. En plus
d'identifier les usages de ces éleves, |'étude analyse leurs
représentations comprises comme «une forme de connaissances,
socialement élaborée et partagée, ayant une visée et concourant a la
construction de la réalité commune a un ensemble social » (Jodelet,
1993, p.36). L'étude vise donc a répondre a la question suivante:
quelles représentations les éleves se construisent-ils de I'lA ?



De maniére plus spécifique :

- Comment évoluent les représentations que les éleves se
construisent de I'lA, ainsi que leurs usages aprés une année
scolaire ?

- Quel rdle joue le dispositif de formation de la «classe
expérimentale» dans ['évolution des représentations des
éleves ?

Ainsi, en interrogeant non seulement ce que les éléeves font avec I'lA,
mais aussi ce qu'ils en pensent et comment ces représentations
évoluent dans le temps, notamment au contact d'un dispositif de
formation spécifique, cette étude se donne pour objectif d'éclairer les
pratiques éducatives actuelles et offre un appui pour repenser les
formations a IlA a I'Ecole, au plus pres des réalités et des besoins du
terrain.

L'évolution des éleves dans leur relation a I'lA sera ici en partie abordée
sous le prisme de la littératie de I'lA telle que Chiu et ses collegues
(2024) la définissent, a savoir «la capacité d'un individu a expliquer
clairement comment les technologies de I'lA fonctionnent et ont un
impact sur la société, ainsi qu'a les utiliser de maniere éthique et
responsable, et a communiquer et collaborer efficacement avec elles
dans n'importe quel contexte. Elle se concentre sur les savoirs (c'est-a-
dire les connaissances et les compétences)» (Chiu et al.,, 2024, p.5).
Cette grille de lecture différencie la littératie de I'lA de la compétence
en IA en ajoutant deux éléments: la confiance en soi et l'esprit
d'autoréflexion. Deux aspects du rapport a la technique qui se
construisent dans la mobilisation de I'imaginaire.



Méthodologie

L'étude des représentations de I'lA (REPIA) chez les collégiens de 4¢ a été réalisée pendant
I'année 2024-2025 au sein du collége Paul-Valéry pendant 8 mois, entre octobre 2024 et juin
2025.

N

Deux classes ont participé a |I'étude: une classe de 4° sans une coloration thématique
particuliere, la « classe contréle »; ainsi qu‘une classe qui, en plus d'avoir une focale sur les
médias et l'utilisation de I'lA, a rassemblé six enseignants (arts, espagnol, mathématiques,
anglais, histoire-géographie et frangais) dans un dispositif pédagogique autour de la réflexion
et de l'utilisation de I'lA. Cette derniére est appelée ici « classe expérimentale ». Différentes
activités ont été proposées aux éléves de cette classe, comme suit :

- préparation d'une campagne électorale, en anglais;

- création de bots pour dialoguer avec les personnages d’'un roman, en frangais;
- création d’une nouvelle fantastique avec un assistant personnel, en francgais;

- création d'une chanson a partir d'une rédaction personnelle, en frangais ;

- génération d’'une image pour travailler la notion de plan, en arts plastiques;

- création d'un super héros a partir d’un descriptif, en espagnol ;

- création d'un livre de recettes et de sa couverture, en espagnol ;

- réalisation d’une affiche pour le concours Kangourou, en mathématiques.

Il est important de souligner que la méme enseignante de francais intervenait auprés des deux
classes de 4¢. Sans établir de distinction entre elles, elle a mené les mémes activités autour de
I'lA avec les deux classes tout au long de I'année.

En accord avec les objectifs de I'étude, la méthodologie proposée, organisée autour d'une
phase pré-test et d'une autre de post-test, vise a la fois a analyser les représentations des éléves
et leurs éventuelles évolutions durant I'année scolaire. Trois temps de travail ont été menés au
sein de |'établissement :

Temps 1. Passation d'un questionnaire et conduite d’entretiens collectifs semi-directifs
au début de I'année scolaire auprés de chacune des classes.

Temps 2. Observation d’un cours de francais et d’un autre d’arts plastiques au sein de
la classe expérimentale, tous les deux en lien avec I'lA.

Temps 3. Passation d'un questionnaire (identique a celui du temps 1) et animation
d’entretiens collectifs semi-directifs en fin d’année scolaire auprés de chacune des
classes.

Concernant le questionnaire, les éléves ont complété ce dernier dans une version papier, lors
d’un cours et avant les entretiens, en présence de I'enseignante et des deux chargées d'études
et d'innovation de Réseau Canopé. Le questionnaire comportait douze questions: quatre a
choix multiple, trois a choix unique, un classement et quatre tableaux a double entrée.

En plus de faire renseigner leur sexe, le questionnaire interrogeait les éléves au niveau de leurs
représentations, connaissances et usages (voir annexe n° 2, p. 39 a 43). Plus particulierement,
le questionnaire abordait :



- les enjeux sociétaux de I'utilisation de I'lA ;
- les milieux d’exposition au terme « 1A » ou « Intelligence Artificielle » ;

- les caractéristiques générales de I'lA (définition, caractéristiques, sous-domaines,
artefacts ou objets associés, |'éventuelle attribution d’un genre a des aspects humains
(voix, corps) s'affichant avec les résultats de I'lA) ;

- la présence de I'lA dans les entreprises
- leur fréquence d'utilisation de I'lA.

Méme si ce questionnaire a évolué, il reprend globalement les questions de la premiére étude
REPIA réalisée en 2022-2023 auprés de lycéens.

Pour ce qui est des entretiens, le choix des éléves participants s’est fait par I'enseignante
référente, en fonction des autorisations parentales fournies par les éléves et de leur profil
(notes, genre, participation antérieure a des activités en lien avec I'lA).

Le caractére semi-directif des entretiens a permis la reprise des sujets mentionnés par un
groupe d’éléves pour étre intégrés dans la discussion avec le second groupe d‘éléves. Les
entretiens abordaient des sujets tels que la définition de Il A, son utilisation dans la société, les
éventuels avantages et inconvénients de son utilisation quotidienne & I’'Ecole et en dehors,
I"avenir de I'lA, les milieux d’exposition a I'lA et I'estimation de leurs compétences en matiére
d’utilisation de I'lA (voir annexes n° 3, p. 44 et n° 4, p. 45).

Echantillon

En début d'année scolaire, les éléves des deux classes présentaient des niveaux hétérogenes
de connaissances de I'lA et de compétences pour son utilisation. Quelques éléves des deux
classes avaient participé a des activités proposées en classe de 6° dans le cadre du projet
Campus IA et d'autres s’étaient formés de maniére autonome en utilisant I'lA. Ainsi, deux
cohortes ont été constituées au sein de chaque classe participante : une ayant été exposée a
des activités scolaires avec l'utilisation de I'lA et une autre sans aucune exposition a I'lA dans
le cadre scolaire. Les quatre cohortes considérées dans les analyses ont été nommées en
fonction de leur exposition a I'lA en milieu scolaire, en ordre ascendant : néophyte, sensibilisé,
apprenant novice et apprenant initié.

Pour I'analyse, uniquement les éléves ayant répondu aux questionnaires pré et post et ceux
ayant participé aux deux entretiens ont été retenus. Au total, le corpus analysé est constitué
des réponses de trente-cing éléves au questionnaire et de seize éléves en entretien, comme le
montre le tableau n° 1.

TABLEAU N°1: DISTRIBUTION D’ELEVES PAR CLASSE ET PAR COHORTE.

CLASSE EXPOSITION SCOLAIRE
COLLECTE DE DONNEES ANTERIEURE A L'IA COHORTE
Expérimentale (n = 21) Questionnaire (n = 21) 235:,?1?5 seances ﬁgg::::: Inn(;flliecén(: 147))
. _ Quelques séances Apprenant initié (n = 6)
Entretien (n = 9) Aucune Apprenant novice (n = 3)
Contréle (n =14) Questionnaire (n = 14) 231?;65 seances SNeér:;)?;:: ((: f 59))
. _ Quelques séances Sensibilisé (n = 5)
Entretien (n =7) Aucune Néophyte (n = 2)




Concernant les entretiens, les prénoms des éléves ont été modifiés’, afin de garantir leur
anonymat. Par ailleurs, avec |'objectif d’examiner si d’autres variables que celles de la classe et
de l'exposition scolaire antérieure a I'lA pouvaient influencer les résultats de cette étude,
I'enseignante référente, commune aux deux classes, a été sollicitée pour estimer sur cing
points la moyenne de la « réussite » scolaire des éléves ayant participé aux entretiens. Il est
important de préciser qu’aucun lien statistiquement significatif n‘a été observé entre les
variables de sexe et d’estimation de « réussite » scolaire et les réponses fournies par les éleves
(voir tableau n° 2).

TABLEAU N° 2: ELEVES INTERROGES EN ENTRETIEN EN FONCTION DE LEUR CLASSE ET COHORTE.

P MOYENNE DE L'ESTIMATION DES
CLASSE COHORTE PRENOMS DES ELEVES NOTES DES ELEVES (SUR 5)
Expérimentale (n=9 NP Justin, Kamelia, Lyes, Sibylle,
P {n=9)|Apprenant initié (n = 6) Trystan, Valentin 4,3
Apprenant novice (n = 3)|Lallie, Nayel, Soraya 2,7
Contréle (n =7) Se’nsibilisé (n=5) Agathe,. Farha, Idriss, Lola, Sami 3,8
Néophyte (n = 2) Dan, Julien 4,5

Analyse de données

Une analyse statistique descriptive et le test d'indépendance Khi-deux ont été réalisés avec les
réponses des éléves au questionnaire, via le logiciel Modalisa. Le test Khi-deux a été appliqué a
toutes les variables afin d’identifier les éléments saillants dans I’évolution des réponses des
éléves en fonction des classes. Certaines réponses originalement a quatre points ont été
simplifiées a des réponses binaires (d’accord/pas d'accord). Le Khi-deux, qui mesure combien
les variables s’éloignent de I'indépendance, a été complété par le seuil de significativité, qui
permet d’estimer si le calcul d’association des variables ou d'indépendance est dU au hasard.
Faute de masse de données conséquente, le seuil de significativité a été déterminé a 0,05 a
1ddl (degré de liberté). Ainsi toutes les variables dont le seuil serait supérieur a celui-ci ont été
considérées comme indépendantes. A l'inverse, les variables dont les seuils sont en dessous
reléevent d'une relation de dépendance entre les deux variables analysées.

Concernant le corpus des entretiens, il a fait I'objet, dans un premier temps, d'une analyse
catégorielle thématique en utilisant le logiciel QDA Miner. Les réponses au pré-questionnaire
et au post-questionnaire des éléves ont ensuite été comparées sur un tableur Excel.

T Tout en suivant la théorie de la sociologie des prénoms du chercheur Baptiste Coulmont (2011).




Limites
Comme dans toutes les recherches, celle-ci comporte des biais qu’il est important de prendre

en compte dans l'interprétation des résultats. Deux biais sont identifiés davantage :

- un biais de désirabilité sociale qui a pu influencer les réponses des éléves, notamment
lors des entretiens, que ce soit vis-a-vis des éléves ou des enquétrices, et ceci
particuliérement lors de la phase de fin d'année ;

- un biais de surconfiance de leurs compétences qui a peut-étre affecté la maniére dont
les éléves ont évalué leurs propres connaissances, compétences et pratiques liées a lI'lA.

La prise en compte de ces biais permet de situer plus précisément la portée des résultats et
d’en proposer une lecture nuancée.



Résultats

Les résultats présentés ci-aprés ont été organisés en privilégiant les sujets traités et non les
types de données (quantitatives et qualitatives). Si ce choix permet d'analyser I'ensemble des
données de maniére plus cohérente, il est nécessaire de relativiser la portée des résultats en
fonction des moyens de collecte des données. Par exemple, I’évocation libre de certains sujets
lors des entretiens expliquerait I'importance attribuée a certaines réponses. Ces particularités
seront explicitées dans le texte.

Les résultats sont présentés en trois parties, une premiére qui traite I'imaginaire de I'lA chez
les éléves ; une deuxiéme qui aborde, de maniére comparée, le développement de la littératie
de I'lA des éléves des deux classes analysées. Les usages de I'lA auprés des collégiens sont
présentés en dernier.

Imaginaire de I'lA chez les collégiens

DEFINITION DE L'I1A

L'analyse des réponses au questionnaire, administré en début et en fin d’année scolaire 2024-
2025, permet de dégager plusieurs tendances dans les représentations que les éléves ont de
I'intelligence artificielle.

Quatre définitions leur étaient proposées dans une question « Lorsque tu penses a I'lA, tu
vois ? », chacune correspondant a une maniére distincte de concevoir I'lA (voir annexe n°1,
tableau n®5, p. 33):

- comme un logiciel capable d'aider les humains a la prise de décision;

- comme un programme informatique développé et mis en ceuvre dans le but de
reproduire des capacités cognitives humaines;

- comme une application ou un objet connecté permettant des interactions avec
I'humain;

- ouencore comme un robot « augmenté » capable de se déplacer et d’interagir avec un
humain.

Dans le questionnaire en début d'année, les éléves des deux classes ont majoritairement
associé I'lA a des objets ou applications connectés, avec une proportion globale de 41,2 %.
Cette représentation, liée aux artefacts, semble refléter une vision approximative de I'lA,
fondée sur des expériences quotidiennes (assistants vocaux, smartphones, objets connectés).
Les autres définitions ont été choisies de maniére plus équilibrée: 32,4 % des éléves ont opté
pour une définition centrée sur la reproduction des capacités cognitives, tandis que 23,5 % ont
percu I'lA comme un outil d’aide a la décision. La représentation de I'lA comme un robot reste

marginale (2,9 %), contrairement a la premiére étude REPIA chez les lycéens oU cette
représentation était plus importante (Solari Landa et Rakotomalala Harisoa, 2024).

En fin d’année, les résultats montrent une évolution des représentations des éléves de deux
classes. Globalement, la définition de I'l[A comme un logiciel capable d'aider a la prise de
décision devient majoritaire (50 %), tandis que celle liée aux objets connectés chute a 14,7 % et
celle liée aux robots augmente légérement (passant de 2,9 a 5,9 %). Cette bascule suggere une
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transformation dans la maniére dont les éléves conceptualisent I'lA: ils passent d’une vision
tangible (objets...) a une approche plus abstraite, « invisible » (algorithmes, fonctions...). La
définition centrée sur les capacités cognitives reste relativement stable (30,2 %), ce qui
témoigne d’une certaine constance dans la compréhension de I'lA comme simulation de
I'intelligence humaine.

La comparaison entre les deux classes permet toutefois d’affiner cette lecture (voir figure n°1).
Dans la classe expérimentale, qui a bénéficié d'un dispositif pédagogique renforcé autour de
I'lA, I'évolution est particulierement marquée. Alors que 45 % des éléves de cette classe
associaient I'lA a des objets connectés en début d’année, ils sont désormais 65 % a la définir
comme un logiciel d'aide a la décision en fin d'année. En effet, dans les données du
questionnaire de fin d'année et malgré l'indépendance des variables, il existe une
surreprésentation des éléves de la classe expérimentale dans le choix de la définition « logiciel
d’aide 2 la décision », tandis que les éléves de la classe contréle y sont sous-représentés. A
I'inverse, on observe une surreprésentation des éléves de la classe contréle dans le choix de la
définition de I'lA comme « application ou objet connecté » en fin d’année puisqu’ils sont 35,7 %
a s’étre positionnés sur cette définition contre 14,7 % sur |'effectif global des deux classes, ce
qui suggére que cette classe reste ancrée dans une vision plus matérialisée de I'lA.
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Figure n°1: « Lorsque tu penses a I'lA, tu vois... », en fonction de la classe.

Comprendre ce que I'lA représente pour les éléves permet d’éclairer les appréhensions
potentielles qu’elle suscite. Derriére ces définitions se dessinent alors des craintes liées a ses
impacts et a ses limites.

CRAINTES DE L'UTILISATION DE L'IA

La question « Selon toi, I'lA pour certains métiers entraine... » a été posée par questionnaire en
début et en fin d’année (voir annexe n°1, tableau n° 6, p. 34-35). Elle était composée de douze
assertions sur lesquelles les éléves devaient se positionner sur une échelle de Likert a cing
points (pas du tout d'accord, pas trop d’accord, assez d’accord, tout a fait d’accord). Cette



question permet d’explorer les craintes que les éléves projettent sur le développement de
I'intelligence artificielle dans le monde du travail.

En début d’année, les éléves de la classe expérimentale, qui n‘avaient pas encore pleinement
commencé le dispositif pédagogique autour de I'lA, se montrent plus enclins a envisager des
conséquences négatives de |'utilisation de I'lA. Par exemple, 61% d’entre eux sont d'accord
avec l'idée que I'lA entrainera le remplacement des humains par des machines, contre
seulement 28,6 % dans la classe contréle. De maniére similaire, 61,9 % des éleves de la classe
expérimentale considérent, en début d’année, que I'lA provoque une perte de compétences
humaines, alors que cette opinion est minoritaire (42,9 %) dans |'autre classe. Ces écarts
initiaux traduisent une forme de projection anxieuse chez les éleves de la classe expérimentale,
qui peut étre liéde a une exposition précoce, méme marginale, a des discours sur I'lA, ou a une
influencabilité plus forte aux représentations médiatiques. Cet aspect peut aussi interroger la
place des discours technophiles ou technophobes des adultes qui entourent les éléves qui
semblent avoir une influence sur leurs représentations.

Cependant, ces tendances s’inversent en fin d’année. Les éléves de la classe contrble sont
désormais 50 % a penser que I'lA peut remplacer les humains, tandis que cette opinion recule
dans la classe expérimentale (38,1%). De méme, la crainte d'une perte de compétences de
I'humain progresse chez les éléves de la classe contrdle (57,1 %) et diminue chez les éléves de
I'autre classe (47,6 %).

Au-dela des réponses quantitatives, les entretiens collectifs menés en début et en fin d’année
permettent d’approfondir ces observations. Deux questions leur ont été posées a ce propos:

-« Comment imaginez-vous I'avenir de I'lA dans 10 ans ? »,
-« Quels inconvénients envisagez-vous concernant l'utilisation de I'lA ? »

Parmi les seize éléves des deux classes recus en entretien collectif en début d’année scolaire,
sept (presque la moitié) manifestent une vision essentiellement techno-déterministe de
I'utilisation de I'lA a l'avenir. Elle est percue comme une menace directe pour I’'humain. Comme
dans la premiére étude REPIA avec des lycéens (Solari Landa et Rakotomalala Harisoa, 2024),
ce discours est teinté d'éléments provenant de la science-fiction. Ainsi, pour ces éléves de
quatrieme, en début d'année, a I'avenir on retrouverait des robots intégrant des IA partout
(7/16), I'humain deviendrait donc trés dépendant de I'lA (4/16) qui dépasserait en nombre et
en capacités les humains (4/16) et se retournerait contre les humains (4/16).

En début d‘année, les discours des 4/7 éléves de la classe contréle sont marqués par ce
discours, notamment celui du dépassement de I'humain par I'lA:

Agathe (avant) : « Je trouve que c'est vrai quand on dit que I'lA peut nous remplacer. Oui, par
rapport aux compétences, mais aussi... enfin, je ne sais pas comment dire, mais j'ai vu qu'on
pouvait aussi créer de vraies personnes en robots avec beaucoup plus de compétences qu'un
humain. »

Clément (avant) : « Je pense qu'a un moment I'lA va nous surpasser, elle va faire des... je ne sais
pas, peut-étre des... (...) Je pense que dans 20 ans, elle sera beaucoup plus puissante que nous.
Elle pourra faire un peu ce qu'elle voudra. »

Dan (avant) : « Moi, je pense qu'un jour, elle nous dépassera forcément, mais pas forcément
dans 20 ans ou plus... vraiment plus tard, parce qu'il reste quand méme beaucoup de chemin. »

En fin d’année, ces discours sont plus partagés: une grande partie des éléves de la classe
contréle envisage un futur saturé de robots (5/7 éléves) tandis qu‘une petite partie (2/7 éléves)
estime que I'lA sera « oubliée » au profit d'un autre sujet ou ce sera considéré comme un outil
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banalisé. Ces projections contrastées traduisent une incertitude collective face a I'avenir
technologique.

Dans les deux groupes, une représentation commune, entre les deux classes, émerge
néanmoins : celle d'une dépendance croissante a I'lA dans le futur. Moins de la moitié (6/16)
évoquent cette idée, et plus de la moitié (10/16) considérent que I'lA sera plus puissante dans
dix ans.

De méme, a travers les questions : « Comment imaginez-vous I'avenir de I'lA dans 10 ans ? » et
« Pour vous, quels sont les inconvénients a l'utilisation de I'lA ? », les éléves de la classe contréle
sont plus nombreux (6/7), en fin d’année scolaire, a s'inquiéter du remplacement de I’humain
par I'lA, contre quelques éléves (4/9) de la classe expérimentale.

Dan (aprés) : « Apres, je ne sais pas si on peut prendre ¢a en compte, par I'lA, mais il y a déja des
machines qui ont déja pris le travail de certains humains. Par exemple, dans les travaux
répétitifs, dans les usines, comme ¢a, maintenant, c'est des machines. Je ne sais pas si on peut
appeler ¢a I'lA, mais en tout cas, ¢a a déja remplacé une bonne partie des humains. »

Clément (apreés) : « Aux Etats-Unis, c'est vraiment, genre, tu peux rouler... Tu te mets sur le siége
passager, et juste, tu roules, ¢a [la voiture] roule, ¢ca tourne, ¢a se gare, et tout. »

Justin (aprés) : «(...) je continue a dire que ¢a ne change pas le travail, mais les travaux que ¢a
remplace, c'est des travaux que les gens n'aiment pas faire, seulement. Le métier de serveur, je
ne sais pas si.. déja, étre toute la journée en train de servir des cafés... »

Quand les éléves parlent du remplacement de I’'humain par I'lA, ils font davantage référence a
des activités spécifiques associées a certains types de métiers.

METIERS LES PLUS TOUCHES PAR L’IA

Pour tous les éléeves confondus, les métiers remplagables par I'lA (via des machines ou
ordinateurs) sont ceux qui impliquent des taches répétitives (serveur, chauffeur, caissier,
ouvrier), les métiers bureautiques ou d’informatique élémentaire et les métiers créatifs
(écrivains, peintres).

Farha (aprés) : « Du coup, la derniére fois aussi, j'avais vu dans le journal qu'il y avait des auteurs
de livres qui avaient peur pour leur travail parce qu'avec I'lA, on pouvait les générer. Et méme
un journaliste, il avait fait le test et il avait généré un livre, enfin, un petit livre pour tester et ¢a
avait marché. Du coup, c'était un peu menacant, on va dire. »

Lola (apreés) : « Ben, je suis d'accord avec Farha et Dan. Tous les métiers créatifs, ils vont étre
supprimés si I'lA, elle... euh... augmente son intelligence. Et aussi, apres, par rapport aux
écrivains, etc., les écrivains, enfin, leur métier, ils prennent du temps a réfléchir aux histoires,
etc. Du coup, ¢ca apparait un peu plus réel... Enfin, pas réel, mais ¢a apparait un peu plus
réfléchi, un peu plus... Oui, voila, élaboré. Alors que I'lA, tu lui donnes des informations et elle
fait juste une histoire. C'est une histoire, la plupart du temps, courte, et aussi pas trés... Pas trés
élaborée... »

Idriss (aprés) : « Ben, en fait, les métiers, déja, qui pourraient disparaitre, les métiers sur
I'ordinateur, par exemple, si tu dois consulter un fichier, I'lA peut le faire maintenant,
aujourd'hui. »

En ce qui concerne les éléves qui estiment que les humains ne seront pas remplacés par I'lA,
quelques éléves (3/7) de la classe contréle en début d'année considérent notamment les
métiers qui travaillent avec la terre ou en plein air (jardinier, agriculteur, métiers du batiment) :
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Dan (avant): « (...) et les métiers oU il faut étre en plein air, comme par exemple, comme a dit
Farha, un jardinier, ou par exemple, quand vous créez des batiments ou n'importe ».

Plus de la moitié (5/9) des éléves de la classe expérimentale, en fin d'année, considérent que
les métiers non remplagables sont ceux qui sont amenés a questionner et réfléchir (e.g.
philosophes) ou a prendre des décisions avec beaucoup de critéres a prendre en compte.

Kamelia (apreés) : « Elle [I'lA] ne va pas réfléchir, quoi. Quand c'est philosophique, c'est
quelqu'un qui pose une question, tu dois réfléchir comment répondre de maniére
philosophique ».

Que ce soit en début ou en fin d'année, trois éleves des deux cohortes (3/16) soulevent des
doutes quant a la remplagabilité de deux métiers en termes qualitatifs: les créatifs et les
enseignants. Autrement dit, la remplagabilité de ces professionnels va dépendre de leurs
apports en termes de la qualité de leur travail, ce qui rejoigne les résultats de I'étude REPIA
chez les lycéens (Solari Landa et Rakotomalala Harisoa, 2024). Cet éléve illustre en partie
I'irremplacabilité de I'humain :

Dan (aprés) : « Je pense que I'lA peut faire... Elle peut reproduire ce qu'on fait, mais elle ne
pourra jamais faire, par exemple, dans les métiers de peinture, d'art et tout, elle ne pourra
jamais faire de chef-d'ceuvre. Elle fera toujours des ceuvres bonnes, mais pas incroyables.
L'humain fera toujours... Les meilleurs humains feront toujours mieux, je pense. »

N

En fin d’année, une progression du processus d’acculturation a I'lA des éléves de la classe
expérimentale est observée au niveau de I'imaginaire, les éléves de cette classe:

- considérent I'lA dans I'ensemble au-dela des possibilités de réaliser des taches
répétitives sans supervision ;

- identifient les avantages du raisonnement humain par rapport a ceux de I'lA en
particulier dans les domaines de la réflexion et de la créativité;

- prennent conscience des limites de I'lA en matiére d’évaluation qualitative des
résultats liés a la réflexion et a la créativité.

En mobilisant I'imaginaire, d’autres éléments du rapport a I'l A peuvent étre bousculés, comme
les compétences, les connaissances et les usages que les éléves font de I'lA.

Développement de la littératie de I'lA chez les éléves

COMPETENCES DANS L'UTILISATION DE L'IA

Lors des questionnaires de début et de fin d’année, il a été demandé aux éléves d’estimer leur
degré de connaissance concernant I'lA sur une échelle de 0 2 10. Une progression des notes est
observée au sein des deux classes, passant d'une moyenne chez les éléves de la classe
expérimentale de 5,7 a 7,2, et de 5,3 a 5,8 pour les éléves de la classe contrble. Au terme de
I'année scolaire, les éléves de la classe expérimentale, ayant bénéficié du dispositif
pédagogique collectif autour de I'lA, se distinguent donc par une auto-perception plus élevée
de leurs connaissances s’agissant de I'lA. Par ailleurs, lorsque I'on regarde de plus pres parmi
les quatre cohortes d’éléves, on observe une surreprésentation des apprenants initiés au sein
des éléves qui s’'attribuent une note de 8 ou plus a la fin de I'année, comme le montre la figure
n° 2.
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Figure n°® 2: « Sur une échelle de 14 10, a combien estimes-tu ton degré de connaissance s'agissant de I'lA ? »,
réponses en fonction de la cohorte des éléves, en début et en fin d’année (n = 35).

Par ailleurs, toujours lors des réponses au questionnaire, cette fois-ci concernant la perception
des compétences nécessaires ou non pour utiliser I'lA, quelques distinctions se font entre les
deux classes. En effet, lors de la question « Es-tu d’accord avec les phrases suivantes ? », qui est
composée de neuf items, les éléves ont été invités a se positionner selon une échelle de Likert
a cing points quant a I'assertion suivante : « L'l A nécessite des compétences particuliéres pour
I'utiliser ». Alors qu’en début d’année, une majorité des éléves de la classe expérimentale
(61,9 %) estiment ne pas étre d’accord avec cette assertion, et que les éléves de la classe
contréle indiquent étre majoritairement d‘accord (69,2%), les résultats s’inversent
complétement en fin d’année. Les éléves de la classe expérimentale considérent alors
majoritairement (71,4 %) que I'utilisation de I'lA requiert des compétences spécifiques, tandis
que la quasi-totalité de ceux de la classe contrdle (92,9 %) tendent a penser désormais que I'lA
ne nécessite pas de compétences particulieres. D'ailleurs, bien que ces variables soient
considérées comme indépendantes en début d’année, elles se sont révélées comme
dépendantes, en fin d'année, lors de |'analyse du test de Khi-deux (voir annexe n° 1, tableau
n°7, p. 36).

En regardant les résultats en fonction des quatre cohortes d’éléves sur cette assertion (voir
figure n°3), on observe une surreprésentation des «apprenants initiés» dans le fait de
considérer que des compétences pour |'utilisation de I'l A sont nécessaires. A contrario, il existe
également une surreprésentation des éléves « sensibilisés » dans le fait de ne pas considérer
que des compétences soient nécessaires dans l'utilisation de I'lA (voir annexe n°® 1, tableau n° 8,
p. 37).
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Figure n® 3: « Es-tu d’accord avec I'assertion : I'lA nécessite des compétences particuliéres pour I'utiliser. », selon les
quatre cohortes d’éléves en fin d'année (n = 35).

Le choix méthodologique a été de demander aux éleves d’estimer de maniére comparative
leur évolution en termes de compétences pour l'utilisation de I'lA en début et fin d'année
scolaire. Ainsi, lors des entretiens collectifs de fin d’année, il leur a été demandé de se situer a
I'oral sur une échelle a cinqg points. Lors des entretiens de fin d’année, les éléves devaient donc
faire I'exercice d’estimer leur évolution en s’attribuant une note de ce qu'ils savaient en début
d'année et la comparer avec ce qu’ils considéraient savoir en fin d’année scolaire. Les
estimations des éléves de la classe contrble ont évolué en moyenne de 1,1 point alors que la
classe expérimentale I'a estimée a 2,1 points, comme le met en avant le tableau n° 3.

TABLEAU N° 3: ECARTS MOYENS PAR COHORTE ET PAR CLASSE VIS-A-VIS DE L’AUTO-PERCEPTION DE
L'EVOLUTION DES COMPETENCES POUR L’UTILISATION DE L'IA.

CLASSE COHORTE ECART MOYEN PAR COHORTE ECART MOYEN PAR CLASSE
Contrdle Néophyte 1.5 11
Sensibilisé 1.0
Expérimentale Apprenant novice 2.5 21
Apprenant initié 2.0

Si on décortique plus finement ces résultats dans chacune des classes, les cohortes des
« néophytes » et des « apprenants novices » sont celles qui ont déclaré avoir évolué le plus. Ce
qui semble logique car ce sont celles qui n‘avaient eu aucune exposition scolaire a I'lA avant
leur entrée en classe de 4¢. Ceci révéle en partie I'importance de |I'enseignement scolaire de
I"1A.

Par ailleurs, dans les deux classes interrogées en entretien (seize éléves), lorsqu’il a été demandé
s'il était important d’apprendre aux collégiens a utiliser I'lA et pourquoi, les éleves (13/16) ont
mis en avant notamment deux raisons:

- Pour pouvoir prendre des décisions lors de l'utilisation de I'lA (7/16) :

Lallie (apreés) : « C'est toujours mieux de donner une arme a quelqu'un qui sait la maftriser que
quelqu'un qui ne sait pas la maitriser. Parce que |3, celui qui va la maitriser, il saura ce qu'il faut
faire et pas faire, et aussi, il saura les conséquences s'il fait la chose, alors que quelqu'un qui
n'est pas conscient, il va faire tout ce qu'il... tout ce qu'il veut. »

Farha (aprés) : « Oui, c'est important, parce que si on ne sait pas |'utiliser, ¢a sert a quoi de

['utiliser ? Enfin, en plus, si on ne 'utilise pas bien, ben, ¢a ne va pas... ben, ¢ca ne va pas bien
faire ce qu'on lui demande. »
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Dan (aprés) : « Moi, je pense qu'il faut I'apprendre, parce que plus tard, ¢ca deviendra vraiment
un outil complémentaire, je pense, de 'Homme, parce que |3, déja, dans certains métiers qui
nécessitent des ordinateurs, tres, trés souvent, les gens recourent aux IR. Et oui, je pense que ¢a
va devenir important quand on sera adultes. Du coup, il faut I'apprendre. Mais il ne faut pas
étre dépendant de I'lA. »

- Pour étre en sécurité (6/16) :

Sibylle (aprés) : « Ben oui. Enfin, ce serait... enfin pas autant que ce qu'on fait en classe, mais
juste pour un peu sensibiliser a ne pas mettre ses données personnelles... enfin, quand... ne pas
se connecter quand on peut... euh, enfin, ne pas se connecter. »

Demander aux éléves I'importance d’apprendre a des collégiens visait en partie a évaluer
I'importance qu'ils attribuaient a leurs propres apprentissages. Globalement les éléves
montrent une vision partagée entre le sécuritaire et la préparation face a ce qu'ils considérent
comme un outil qui sera inévitable.

PLACE DE L'IA DANS LA SOCIETE

La question « Comment peut-on utiliser I'|A de maniére générale dans la société ? » a été posée
aux éléves en début et en fin d’année scolaire en entretien. Les réponses d'une grande partie
des éléves (12/16) coincident avec le fait que I'lA peut assister I'humain.

En procédant a la catégorisation des usages de I'lA mentionnés par les éléves, deux fonctions
de I'lA au sein de la société ont pu étre identifiées :

- Faire a la place de I'humain (aide a la fabrication d’objets, aide dans les téaches que
personne ne veut faire et recherche d’information).

Lola (apreés) : « C'est une intelligence artificielle oU on peut poser des questions. Elle va nous
répondre, soit pour des exercices, des devoirs ou alors des trucs de la vie quotidienne. »

Farha (apreés) : « Tu peux |'utiliser dans des entreprises pour ton quotidien. Par exemple, si t'as
envie de chercher sur des sites parce que ¢a donne pas exactement ce que tu veux, tu cherches
sur I'lA, recettes de cookies, je sais pas quoi... »

Lyes (avant) : « Dans les usines... pour fabriquer des choses qui sont difficiles a faire. »

- Analyse de données, notamment dans le milieu de la santé (aide aux diagnostics,
participer a une opération chirurgicale), dans le milieu de l'entreprise (traiter des
documents longs, trier des données, synthése, organisation, sélection de données) et
dans la production de documents (génération de vidéos et textes).

Justin (avant) : « Ah, euh... pour traiter des documents longs et difficiles. »

Valentin (aprés) : « Par exemple, notre emploi du temps, il est tres long a faire. Les professeurs,
ils ont juste a mettre leur propre emploi du temps, donner leur emploi du temps a I'lA. Et du
coup, elle nous fait un emploi du temps a nous avec les contraintes des professeurs. »

Parmi les neuf éléves de la classe expérimentale, cinq ont élargi leur perception de I'utilité de
I'lA au cours de l'année scolaire. Ills sont passés d'une conception ou I'l[A était percgue
uniquement comme un outil se substituant a I'humain (« faire a la place de ») pour des taches
manuelles ou a faible implication cognitive, a une conception ouU I'lA est envisagée comme un
outil d'aide a I'analyse et a la production de documents. Ainsi, il est possible de formuler
I'hypothése selon laquelle I'utilité percue de I'lA est étroitement liée au niveau de littératie de
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I'lA. Dans cette logique, une perception d'utilité totale ou, au contraire, d’inutilité totale de
I'lA dans la société pourrait étre associée a des éléves présentant une faible littératie de I'lA
mais adoptant deux positionnements différents: le premier, marqué par l'ignorance et la
fascination ; le second, fondé sur un principe moralisateur découlant d'une faible littératie de
IIA.

GAIN DE RAPIDITE ACCORDEE A L’IA

Tout au long des entretiens, les éléves de la classe contréle ont spontanément comparé les
caractéristiques de I'lA par rapport a celles des humains. A la fin de I'année scolaire, presque
tous les éleves (6/7) de cette classe ont intégré a leurs discours le fait que les capacités de I'lA
soient plus rapides que celles des humains.

Lola (apres) : « Déja, elle [I'lA] va un peu plus vite que les humains. Elle nous fait des trucs plus
rapidement. »

Dan (aprés) : « Du coup, pareil qu’ldriss. En gros, ca reproduit un peu la réflexion d'un humain,
mais plus rapidement. »

Clément (aprés) : « Ben, c'est menacant parce que si tu sais que I'lA, en une seconde, elle peut
faire un espéce de livre qu'un auteur, il prend 10 ans a faire... »

Ceci est confirmé par les réponses des éléves dans les questionnaires a la suite de |'assertion :
« L'lA permet de s’'informer rapidement sans trop d’effort » dans laquelle les éléves devaient
se positionner sur une échelle de Likert a quatre points (pas du tout d‘accord, pas trop
d’accord, assez d'accord, tout a fait d’accord). Si au début d’année, les réponses des éléves
des deux classes sont similaires, avec 90,5 % d'éléves d’accord? dans la classe expérimentale et
92,3 % dans la classe contréle, a la fin de I'année, bien que les éléves de |a classe expérimentale
soient toujours majoritairement d’accord (81 %), une baisse de neuf points peut étre constatée
ce qui laisse entrevoir une vision plus nuancée aprés une année d'utilisation accompagnée par
une équipe enseignante, alors qu'ils y a toujours 92,9 % des éléves de la classe contrdle qui sont
d’accord avec cette assertion (voir annexe n°1, tableau n° 7, p. 36).

RECHERCHE D'INFORMATION VIA L'IAGEN

Globalement, tant au début qu‘a la fin de I'année, presque tous les éléves interrogés lors des
entretiens (14/16) évoquent un manque de confiance dans l'utilisation de I'lAGen pour la
recherche d’information.

Farha (avant) : « Ben, moi, en fait, je suis a moitié d'accord avec Lola parce que méme si on
génere... enfin, méme si on fait une recherche sur I'lA, on ne peut pas savoir si c'est vraiment
vrai, du coup, apres, on est obligé de relire pour voir si les informations sont bien, et rechercher.
Parce que moi je ne fais pas totalement confiance a I'lA. Je fais des recherches apreés. »

2 En regroupant les réponses « assez d’accord » et les « tout a fait d’accord ».
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Néanmoins, ce discours relatif a la défiance envers I'lA dans la recherche d’information et/ou
au besoin de vérification des informations semble plus marqué en fin d’année, quelle que soit
la classe (9/16 éleves). Quelques éléves conservent cette perception du début ala fin del'année
scolaire (4/16) tandis que d’autres (5/16) I'expriment plus explicitement en fin d’année.

Lallie (apres) : « Mais on ne peut pas vraiment tout se fier parce que les IA ont des sources sur
des sites pas tres fiables, des fois. Et... voila. »

Kamelia (apreés) : « Bah, il nous fournit les informations qu'on veut. Mais il faut aller vérifier ses
sources parce que parfois, il trouve.. Comme notre prof, elle nous avait donné un exemple. Par
exemple, si Said écrit quelque chose sur les réseaux et que ce qu'on recherche est en rapport
avec ¢a, bah, il ne va pas vérifier les sources et il va répéter par exemple ce qu'il a vu, ce que
Said a écrit. Et du coup, il faut toujours vérifier ses sources d'abord. »

Valentin (aprés) : « Moi, je n'utilise pas I'lA parce que quand j'ai un probleme, par exemple pour
un devoir, je demande juste a ma meére pour faire travailler mon cerveau, pour qu'elle
m'explique, voila. Mais par exemple, I'lA, elle est souvent pas fiable. Par exemple, si on veut de
I'aide aux devoirs et qu'on lui demande une réponse, parfois elle va nous donner une réponse
de premiére alors qu'on est en quatriéme. »

A travers une section du questionnaire, une attention a été portée a |’évolution des usages
déclarés des IA génératives que ce soit au sein de |'établissement scolaire ou en dehors de
I’établissement (domicile...). Cette analyse s'appuie sur les réponses a la question « A quelle
fréquence estimes-tu utiliser les IA génératives pour les éléments suivants ? » dans laquelle
étaient proposées six assertions pour lesquelles les éléves devaient se positionner sur une
échelle de Likert a cing points (jamais, moins souvent, une a trois fois par mois, une a trois fois
par semaine, tous les jours). Parmi ces assertions, deux portent sur la recherche d‘information,
I'une pour les devoirs et I'autre pour les recherches personnelles.

Les résultats montrent une évolution contrastée entre les deux classes. Dans la classe
expérimentale, les éléves ont déclaré une augmentation de neuf points de pourcentage de la
fréquence d'utilisation de I'lA pour chercher des informations liées aux devoirs (voir annexe
n°1, tableau n°9, p.37). Cette progression suggére que les activités proposées par les
enseignants ont favorisé une intégration plus réguliere de I'lA dans les pratiques scolaires. En
ayant bénéficié d'activités scolaires encadrées, les éléves semblent avoir pergu I'lA comme un
outil pouvant les aider dans leurs travaux.

A l'inverse, dans la classe contrdle, on observe une diminution de quatorze points dans la
fréquence d’'usage pour les devoirs (voir annexe n° 1, tableau n°® 9, p. 37). Ce recul de |'utilisation
de I'lA peut étre interprété comme un manque de légitimation de I'lA dans le cadre scolaire,
n‘ayant pas bénéficié d’'un accompagnement pédagogique structuré et collectif. Il est possible
que les éléves de cette classe aient eu moins d’occasions de comprendre comment utiliser I'lA
de maniére efficace pour leurs apprentissages.

En ce qui concerne l'usage personnel de I'lAGen pour la recherche d’information, dans la classe
expérimentale, on note une augmentation de cing points, lorsque l'on observe une
augmentation de quatorze points chez les éléves de la classe contrdle. Cette progression, chez
les éléves de la classe contrdle, pourrait s’expliquer par une découverte autonome de I'lA. Bien
que ce groupe n‘ait pas bénéficié d'un accompagnement pédagogique, les éléves semblent
avoir exploré I'lA par eux-mémes.
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Parmi tous les éléves interrogés en entretien, uniquement quelques éléves (2/16 éléves)
indiquent apprécier l'utilisation de I'lA principalement parce qu’elle leur offre la possibilité de
se concentrer sur des taches qu’ils estiment plus intéressantes.

Si les éléves se sont peu exprimés dans les entretiens sur cette question, ce sujet leur a
également été posé dans les questionnaires en leur demandant « Selon toi, I'utilisation de I'lA,
pour certains métiers, entraine.. ? » et plus précisément |'assertion « Une possibilité de se
concentrer sur les taches intellectuellement intéressantes en réduisant les taches répétitives ».
Que cela soit en début ou en fin d’année, I'ensemble des éleves des deux classes s’est
majoritairement exprimé en accord avec cet aspect (voir annexe n°1, tableau n° 6, p. 34-35).
On peut toutefois noter une légére diminution parmi les éléves de la classe expérimentale
puisqu'ils sont passés de 90 % d’'accord en début d'année a 76 % en fin d’année, alors que les
résultats parmi la classe contrdle restent identiques (86 %).

On peut formuler I'hypothése que le faible nombre d’éléves (2/16) ayant spontanément
mentionné la possibilité de réaliser des taches plus intéressantes comme avantage a
I'utilisation de I'lA ainsi que la diminution d’adhésion a cette idée sur le questionnaire peut
s'expliquer par le fait que, malgré sa puissance, I'lA n’effectue pas le travail seule; il faut lui
fournir un prompt, par exemple.

Au sein des questionnaires, des questions ont été posées aux éléves afin d'appréhender la
maniére dont les éléves envisagent les transformations induites par I'lA dans le monde du
travail et plus largement dans la société. La question « Selon toi, I'utilisation de I'lA, pour
certains métiers, entraine... ? » comportait douze assertions portant sur des dimensions variées
d’éventuels changements tels que :

- laréduction des taches répétitives,

- la perte de compétences pour les humains,
- lasurveillance des employés, ou encore,

- lesrisques de licenciements.

Encore une fois, les résultats montrent des tendances contrastées entre les éleves des deux
classes (voir annexe n°1, tableau n° 6, p. 34-35).

Dans la classe expérimentale, toutes assertions confondues, I’évolution moyenne des réponses
est légérement négative (- 5,8 %), ce qui traduit une certaine stabilité globale, mais avec des
variations importantes selon les assertions. Cependant, certaines d’entre elles connaissent une
augmentation dans les réponses données, comme « Une réduction du temps d’échange entre
collégues » (+12,4 %) ou « Une aide a la gestion et a l'organisation du travail » (+ 10,2 %). Ce
dernier résultat suggére que les éléves pergoivent davantage les bénéfices organisationnels de
I'l[A. A contrario, des assertions telles que « Une identification des problémes sans qu'une
personne ait besoin d'intervenir» (-23,8 %) ou «Le remplacement des humains par des
machines » (- 22,9 %) enregistrent une baisse importante, indiquant une prise de distance par
rapport a des représentations initialement trés marquées par I'automatisation totale.

Dans la classe contrdle, I'évolution moyenne est quasi nulle (- 0,4 %), ce qui traduit également
une stabilité des représentations entre le début et la fin d’année de maniére générale sur ces
questions. Toutefois, certaines variations apparaissent, notamment une hausse pour les
assertions « Une augmentation de la productivité» (+21,4%) et «Le remplacement des
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humains par des machines » (+ 21,4 %). En revanche, des baisses sont observées pour « Une
identification des problémes sans qu'une personne ait besoin d'intervenir » (- 38,9 %) et « Une
surveillance des activités des employés » (- 14,3 %), ce qui pourrait refléter une perception tout
de méme moins inquiétante des effets de I'lA au sein de la société.

En fin d’année scolaire, lors des entretiens, les éléves de la classe expérimentale sont plus a
méme de mobiliser spontanément les arguments environnementaux pour la pertinence de
I'utilisation de I'lA (6/9).

Lyes (apreés) : « Je voulais dire, ¢ca fonctionne avec les data centers qui utilisent beaucoup d'eau.
Par exemple, si on génére une image et qu'on fait un prompt, il ne faut pas tout le temps
refaire, refaire, refaire parce que ca utilise de I'eau. Il y a un enjeu écologique. »

Kamelia (apreés) : « Ben, je suis d'accord avec ce que dit Lallie. Parce qu'elle a dit que ¢a [I'lA]
polluait. Et si tout le monde I'utilise, déja que |3, ¢ca pollue, ¢a va encore plus polluer si tout le
monde ['utilise en méme temps. Donc... et en plus, c'est pas fiable. »

A la suite des arguments environnementaux donnés par des éléves de la classe expérimentale
et a des fins de comparaison, une question supplémentaire a été posée aux éléves de la classe
contréle: « Est-ce qu'il peut y avoir des enjeux écologiques a utiliser I'l[A ? ». Parmi les éléves de
la classe contrble, presque la moitié (3/7) déclare ne pas se soucier des enjeux
environnementaux liés a |'utilisation de I'lA.

Les autres éléves de cette classe (4/7) ne se sont pas prononcés, ce qui peut révéler, entre
autres, un manque de questionnement ou d'intérét pour le sujet. Le contraste de résultats
montre encore une fois I'importance de la figure de I’'enseignant pour pousser la réflexion au
maximum chez les éléves.
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Usages et perceptions de l'usage de I'lA
chez les collégiens

UTILITE, EFFICIENCE ET EFFICACITE PERCUES DE L’'IA POUR LE SCOLAIRE

En fin d’année scolaire la perception de I'utilité, de I'efficacité et de |'efficience de I'lA au
collége a été abordée de maniére spontanée par les éléves lors des entretiens. Pour plus de
70 % (5/7) des éléves de la classe contréle I'utilisation de I'lA au collége n’est pas utile (voir
tableau n°4). Cependant, I'avis des éléves de la classe expérimentale est partagé entre les
indécis (33 %), ceux qui pensent que I'lA a une utilité mesurée (33 %) et ceux qui ne voient pas
d’utilité (33 %) (3/9). Il faut remarquer que tous les éléves qui considerent une utilité mesurée
de I'lA au collége appartiennent a la classe expérimentale ; aucun éléve de la classe contrdle
ne se prononce dans ce sens.

TABLEAU N° 4: REPONSES DES ELEVES LORS DES ENTRETIENS VIS-A-VIS DE L'UTILITE PERCUE DE L’IA AU
COLLEGE

CLASSE COHORTE INDECIS OU NSP UTILITE MESUREE PAS UTILE
Contrdle NeOr:)h.y.te, 1 0 -
Sensibilisé 1 o 2
Expérimentale Apprenant p(?\{i,ce 2 1 5
Apprenant initié 1 5 3
Total 5 3 .

L'« utilité mesurée » exprimée dans les entretiens est représentée par les éléves qui déclarent
consulter ou s’inspirer des résultats de I'lA tout en vérifiant les résultats, notamment dans le
cas de la recherche d’information.

Kamelia (aprés) : « C'est comme pour les journalistes quand ils veulent faire un article, comme il
a dit, ils utilisent I'lA parfois, mais ils repassent derriére. Parce qu'ils [les journalistes] ont dit,
quand ils sont venus pour |'atelier numérique, pour les informations qu'ils ont, et qu'il faut les
trier (inaudible) ben, ils utilisent I'lA, ils ont dit que c'est utile, mais ils repassent quand méme
derriere plusieurs fois vérifier. »

Dans la méme logique d’analyse de l'utilisation de I'lA au collége, en fin d’année, presque tous
les éléves de la classe contrdle (5/7) considérent que les réponses obtenues en utilisant I'lAGen
ne sont pas claires ni fiables, elles ne leur permettent pas d’atteindre leurs objectifs. L'I|A pour
eux n‘est donc pas efficace pour les usages scolaires.

Farha (apreés) : « Moi, je suis d'accord avec eux. Et aussi, pour générer des images, elles sont pas
tout le temps bien. Et... Genre, ¢ca se déforme. »

Pour autant, presque tous les éléves (6/7) de la classe contréle considérent qu’un des avantages
de l'utilisation de I'lA en tant qu’éléve est de leur faire « gagner du temps ».

Farha (apres) : « Et aussi, moi, je trouve... Les réponses [de I'lAGen], elles sont plus concentrées
sur la question qu'on a posée. Parce que quand on cherche sur Google, ¢a nous fait... Ca tourne
en rond. Genre, par exemple, on lui pose... En quelle année, je sais pas quoi. Ben... Ca va nous
dire oui dans le regne de... je ne sais pas quoi. Ca va chercher beaucoup avant de donner la
réponse. Alors que quand on cherche sur ChatGPT, ¢ca donne directement. »

Ce sont dailleurs les éléves de cette classe qui déclarent, via le questionnaire de fin d'année,
ne pas considérer avoir besoin de compétences particuliéres pour |'utilisation de I'|A (voir
section « Compétences dans l'utilisation de I'lA », p. 14).
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Si les éléves de la classe controle ne consideérent pas I'lA efficace pour les usages scolaires,
78,6 % considérent, en fin d'année, que cette derniére leur permet d’avoir de meilleures notes,
contrairement aux éleves de la classe expérimentale qui sont 61,9 % a considérer que I'lA ne
leur permet pas d’avoir de meilleures notes. En effet, en fin d'année, le test khi-deux montre la
dépendance entre deux variables: la classe et une adhésion a l'assertion « L’IA aide les éléves
a avoir de meilleures notes ». Autrement dit, un éléve de la classe expérimentale ne considere
probablement pas I'lA comme un outil pour améliorer les notes. A I'inverse, il est plus probable
d’étre un éléve de la classe contrdle et de considérer que I'lA leur permet d’'avoir de bonnes
notes (voir annexe n°1, tableau n°7, p.36). Il faut noter que ces deux variables étaient
considérées comme indépendantes en début d’année.

Par ailleurs, les éléves de la classe expérimentale sont plus nombreux a considérer que I'lA n’est
pas efficiente (rapport performance et temps) parce qu'il faut vérifier I'information ou passer
derriere les résultats (5/9), ce qui signifie une perte de temps pour eux.

Lyes (apreés) : « Parfois, on utilise I'lA au lieu de le faire seul, alors que de le faire seul, ¢a va plus
vite. Parce que redemander, redemander... si on n'est pas content, c'est plus simple de le refaire
comme on veut, tout seul. »

Valentin (aprés) : « Non, mais juste quand on utilise I'lA, parfois, elle nous donne la méme
réponse deux fois d'affilée. C'est saoulant. »

Justin (apreés) : « Moi, je voulais parler par rapport a ce qu'a dit Nayel. Il a dit que si on I'utilisait,
on ne savait plus rien faire. Mais a chaque fois qu'on 'utilise, il faut, par exemple, trier un texte,
il faut quand méme repasser dessus pour vérifier si I'lA I'a bien fait. Du coup, on ne fait pas rien,
mais on fait moins de choses. »

On peut donc formuler I’hypothése que la perception de l'inefficience de I'lA pour des travaux
scolaires est étroitement liée au niveau de littératie de I'lA des éléves.

USAGES DE L'IA

Fréguence d'utilisation des collégiens

Présentée dans la section « Recherche d’information», la question « A quelle fréquence
estimes-tu utiliser les |1A génératives pour les éléments suivants ? », au sein des questionnaires,
vise a observer |I'évolution des pratiques déclarées des usages des IA génératives chez les
éléves, entre le début et la fin de I'année scolaire, en distinguant des usages scolaires et
personnels.

Chez les éléves de la classe expérimentale (voir annexe n° 1, tableau n®9, p. 37), on observe une
progression notable des usages fréquents?® pour la plupart des activités scolaires. L'utilisation
de I'lA au collége pour les travaux passe de 42,8 % a 71,4 %, soit une augmentation de
28,6 points, ce qui témoigne d‘une intégration accrue de ces outils dans le cadre scolaire. De
méme, la recherche d’'informations pour les devoirs progresse de 40% a 52,4%, et la
production de supports (textes, images) augmente de 14,3 points. L'usage pour la réflexion lors
des exercices progresse l[égérement (+ 4,7 %), tandis que l'utilisation pour copier des réponses

3 Résultats cumulés dene a plusieurs fois par semaine et dee atrois fois par mois.
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augmente de 9,5 points, en passant de 14,3 % a 23,8 %. En revanche, l'usage personnel pour la
recherche d’informations connaft une légére baisse (- 4,7 %), ce qui pourrait indiquer que les
éléves ont davantage orienté leurs pratiques vers des usages scolaires.

Dans la classe contréle (voir annexe n°1, tableau n°9, p.37), les évolutions des usages
fréquents* de I'lA sont plus modérées et parfois contrastées. L'utilisation de I'lA au collége
pour les travaux diminue légérement en passant de 46,2% a 42,9 %, ce qui peut refléter
I'absence d’incitation pédagogique. Si I'on regarde plus précisément les usages tres fréquents,
c'est-a-dire une a plusieurs fois par semaine, la baisse est beaucoup plus marquée, passant de
30,8 % a 0%. En revanche, la recherche d’informations pour les devoirs et pour un usage
personnel progresse chacune de 7,1 %, ce qui suggére une appropriation autonome des outils,
probablement en dehors du cadre scolaire. L'utilisation de I'lAGen pour copier des réponses
connait une augmentation (+ 7,2 %), en passant de 7,1% a 14,3 %, tandis que les usages liés a la
production de supports et a I'aide a |la réflexion reculent Iégerement, avec respectivement une
baisse de 3,4 % et de 2,3 %. Concernant plus particulierement |'aide a la réflexion, cette baisse
est d’autant plus vraie pour les éléves néophytes, c’est-a-dire ceux n‘ayant bénéficié d’aucune
exposition a I'lA dans le cadre scolaire auparavant, comme le met en avant la figure n° 4.

1 & 3 fois par mois

1 a 3 fois par semaine
Tous les jours
Jamais

|
|
|
Moins souvent
|

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Néophytes Sensibilisés ® Apprenants novices B Apprenants initiés

Figure n° 4 : « A quelle fréquence estimes-tu utiliser I'lA générative pour t'aider dans la réflexion
lorsque tu fais des exercices ? », selon les quatre cohortes d’éléves en fin d’année (= 35).

Dans les deux classes étudiées, une augmentation de la fréquence d'utilisation des IA
génératives par les collégiens s'observe en fin d’année pour effectuer des « copier-coller » pour
leurs devoirs. Cette tendance, présente dans les deux groupes, souléve des interrogations

quant aux motivations qui les conduisent a recourir a cette pratique et aux modalités
d'utilisation partielle ou totale des résultats. Elle invite également a s’interroger sur le moment

4 Résultats cumulés dene a plusieurs fois par semaine et dae atrois fois par mois.
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ou les éleves choisissent de copier-coller plutét que d’utiliser I'lA comme un outil d’aide a la

réflexion |

g
« »
(avant): «
»
Farha (apres): «
»
Clément (apreés) : «
»
« é (S]
»
I
Lallie (avant) : « i
»
« »
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