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Plastique en mer,
les solutions sont a terre

Marine Cornuault et Pascaline Bourgain

faraoceéan

aaaaaaaaaa partager




La Fondation Tara Océan

I produit

la moitieé de 'oxygene sur Terre
Il est le poumon bleu de la Planéte

https://www.youtube.com/watch?v=eWJ41QyixPQ



https://www.youtube.com/watch?v=eWJ4IQyixPQ

La Fondation Tara

EDUCATION

https://fondationtaraocean.org/

Océan

MISSIONS

RECHERCHE

CULTURE PLAIDOYER
OCEAN

@ OBJECTIFS <. bURABLE


https://fondationtaraocean.org/

Nos 3 programmes de recherche

CLIMAT

Depuis 2006 -
Maintenant

1,.. dérive arctique
508 jours

fara
ARCTIC

2006-2008

BIODIVERSITE MARINE
Plancton et corail

Depuis 2008 -
Maintenant

Depuis 2016 -
Maintenant

Les récifs coralliens face
aux changements
globaux

1¢r étude globale de
I’écosysteme plancton

TARA

OGEANS fara

PACIFIC

A
o
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POLLUTION
PLASTIQUE

I
. 1 9 &% § V¥

Depuis 2010 -
Maintenant

L'étude de la pollution
plastique en Méditerranée
et a travers le monde

TARA

MEDITERRANEE



2 missions scientifiques sur la pollution microplastique

2014 — Mer Méditerranée

2019 - Fleuves européens
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Le plastique, c’est extra !

DES propriétés tres utiles :

: M 2

RESISTANT AUX CHOCS ISOLANT IMPERMEABLE

e

=1

LEGER



Différents types de plastique

7 familles de plastique :

/\,  POLYETHYLENE
J°.)  DEFAIBLE DENSITE

Sacs, films et sachets
PEBD plastigues...

ou
LDPE

\ POLYTEREPHTALATE

C‘D D'ETHYLENE
Bouteilles d'eau et de soda,
PET emballages jetables,

vétements en polaire..

\ POLYPROPYLENE
Cﬂs Piéces plastiques des
q-) ordinateurs, automobiles...

POLYETHYLENE PP

Luiﬁ HAUTE DENSITE

PEHD Bouteilles de lait, produits
0] d'entretien, flacons de

5 "\ POLYSTYRENE
HDPE meédicaments..

Lﬂﬁ Gobelets, assiettes jetables,
4) stylos, pots de yaourt...

PS

A ° ;N
A CD, nylan, acrylique, lunettes
AUTRES de protection, biberans...

A" POLYCHLORURE

03 DE VINYLE
LA Canazlisations, li|

PVC fenétres, portes...
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Fabriquer du plastique, a base de pétrole ...

ILFaUT 1,9 kG DE PETROLE BRUT
POUR PRODUIRE 1 KG DE BOUTEILLES
EN PLASTIQUE Source: Educonso

DU PETROLE A LA BOUTEILLE

Puits de €) Raffinerie & € O
pétrole

Usinede & O
fabrication

= e
- %
' 4
BN @ &
L1

12 © © L5

Extraction Distillation Vapo-craquage et Transformation  Ajout d'additifs Mise en forme
du pétrole brut Les différents polymérisation Les polyméres lls sont mélangés Chauffés,
types d'hydrocar-  Les molécules sont transformés  aux granulés les granulés
bures sont isolés, du naphta sont en granulés de PET selon deviennent
dont le naphta, fragmentées puis  de PET pour les propriétés un liquide épais,
matiére premiére  rassemblées en étre utilisés recherchées injecté dans
du plastique. polyméres par en plasturgie. (couleur, un moule, puis
réaction chimique. rigidité...). soufflé ala

forme voulue.

Le paradoxe du plastique - ADEME



La production mondiale de plastique aujourd’hui et %

demain
UNE PLANETE EN PLASTIQUE
Production mondiale de plastique en millions de tonnes
Projection
............ 600
Plus de la moitiéede | - 500
tous les plastiques
ont été fabriqués
-~ 400

depuis 2000. 4

- 300

- 200

............................................................................... +-100

1950 1960 1970 1980 1890 2000 2010 2020 2030

& ATLAS DU PLASTIQUE 2020/ GEYER

* La production de plastique a été x250 entre
1950 et 2019 !

* Depuis les années 1950, pres de 9,2 milliards
de tonnes ont été produites dans le monde.
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De quelle maniere le plastique est-il utilisé ?

Consommation de matiéres plastiques par secteur, en 2017, en France

£

AUTRES

ELECTRIQUE ET
ELECTRONIQUE

AMEUBLEMENT,
LOISIRS, SPORTS

l{ﬂ AUTOMOBILE

“l’ AGRICULTURE
“f

%m
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Nous en sommes accrocs ...

QUANTITE DE DECHETS DES QUATRE PLUS GROSSES SOCIETES D'AGROALIMENTAIRE

Déchets issus des emballages
plastigues, en tonnes par an

3000000

I place: Coca-Cola

Production annuelle de bouteilles
plastique a usage unique dans le monde
88000000000

88 milliards de bouteilles mises
bout 4 bout équivalent a 31 fois
la distance aller-retour entre la
Terre et la Lune
Soit
167 000 bouteilles
produites par minute

EATLAS DU PLASTIUE 2020 /MACARTHLR










Ou finissent les déchets plastiques ?

Gestion des emballages plastiques dans le Monde fe
(en pourcentage)

Emballages plastiques dispersés dans 32%

i Emballages plastiques incinérés
I’environnement

mballages plastiques mis en

décharge

Emballages plastiques recyclés




De la terre a la mer ...

Flux de 8-13 millions de tonnes de plastique par an sont déversés dans |I'océan

80%

DES DECHETS PLASTIQUE
PROVIENNENT DE

SOURCE TERRESTRE

UN CAMION-POUBELLE
EST DEVERSE DANS L'OCEAN
CHAQUE MINUTE
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De la terre a la mer ...

Flux de 8-13 millions de tonnes de plastique par an sont déversés dans l'océan

24



Ou sont les plastiques dans I'Océan ?

Seulement 1% a la surface ...

1/3 de I'Europe ou 6 fois la France - 3,5 millions de tonnes de déchets

> Sens du courant
dans leagyr&s

Gyre

74

AtLantigue
Sud




Les macroplastiques (> 5 mm)

Chaque année : 2 millions d’oiseaux et 250 000 mammiferes marins meurent étouffés

30%

DES CISEAUX DE MER

" 693 ESPECES MARINES SONT

IR 100 n

LML R ML M K
uikect lcMeMNl MeNHLeEEY PHR LH

TIKI

[ON MARINE °

©Surfriders

90 % des oiseaux de mer ont des Etranglements, compressions ...
fragments de plastique dans I'estomac.

=>99% en 2050 ?
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Les microplastiques (< 5 mm)

© N. Sardet et S. Lowell/ Fondation Tara Océan



2 types de microplastiques (< 5 mm)

Microplastiques
Primaires

13% 24, 28% 35%

microbilles microparticules microparticules microfibres

(peintures, (poussieres de ville) (usure de pneus) (tissus synthétiques)
cosmétiques)

Issus de la fragmentation de produits plastique

bouteilles d’eau, emballages...
Microplastiques

Secondaires

28



Au coeur du continent de plastique (Pacifique Nord)

94% des plastiques en suri
de riz

lgrmf|iﬁf|‘]fm]fgiﬁlnIEWnﬁE]q‘Jnf] l'[_l




Zoom sur la Méditerranée

250

MILLIARDS

DE MICRO

PLASTIQUES
EN MEDITERRANEE

10

\/

=2
R

\

=
\

© BeyondPlasticMed
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Les impacts des microplastiques (< 5 mm)

* Accumulation dans la chaine alimentaire

Méme taille que le plancton
Accumulation de polluants (Phtalates, pesticides
hydrocarbures)

2 Probléme de biotoxicité et de santé publique ?

* Vecteur de polluants et de
microorganismes

Transport de polluants
Développement d’'un  nouvel habitat pour des
microorganismes : “Plastisphere” : agents pathogenes

31




Le nanoplastique dans le corps humain ?

Par année :

* Ingestion
plastique

* Avec larespiration : + 121 000 particules
* Avec I'eau en bouteille : + 90 000 particules
(2x plus que ceux qui boivent au robinet)

Etude parue dans la revue « Environmental Science and

: jusqu’a 52 000 particules de

Technology », par des chercheurs canadiens, en 2019

Possibles conséquences sur la santé d'un contact quotidien avec
les substances hormono-actives présentes dans les plastiques

Troublesdela

Hyperactivité/
déficit de I'attention, thyroide
faible Q' jnsufisance Cancer du sein
l pondérale
__ala Diabéte
naissance e
3
Asthme I
Obésité
Stérilité
Puberté
précoce Trwblgs Cancer de la
. prostate
développement

Faible numération
des
spermatozoides

chez I'embryon

A
W ®
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CE QUE FAIT LA RECHERCHE
SCIENTIFIQUE FACE A CE FLEAU




La recherche scientifique en action

Un filet saturé de plastiques - Tara Méditerranée 2014

W 16/10/4
Un filet saguiié~_
dedplastiques~_ |
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Ce que l'on a découvert sur les microplastiques

* lls sont innombrables dans I'Océan
* llsintegrent la chaine alimentaire
* lls sont présents dans les fleuves

* lls sont de véritables « éponges a polluants » a la toxicité significative

35



Ce que l'on cherche a comprendre sur les microplastiques

* Lorigine des microplastiques ?

* La fragmentation ?

* Le petit monde de la plastisphére ?
* L'écotoxicité des plastiques ?

* Limpact des microplastiques sur la santé ?

, 12 e
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Qui sont les acteurs de la solution ?

L ——r
A
L
9. 4
Les décideurs politiques Les industriels Les citoyens
en créant les lois et en innovant par nos choix de consommation
infrastructures nécessaires et nos éco-gestes

Can Stock Photo - csp435461




Les actions de I'Europe

Pour juillet 2021

* Interdire des plastique a usage unique : coton-tige, couverts, assiettes,
pailles, batonnets mélangeurs et tiges pour ballons en plastique.

* Réduire l'utilisation de récipients alimentaires et gobelets pour
boissons en plastique

* Engager les fabricants : ils devront prendre en charge une partie des
frais de gestion/nettoyage des déchets et mesures de sensibilisation
concernant les récipients pour aliments, sachets, emballages, gobelets,
tabac avec filtres, lingettes humides, ballons...

* Ramener a terre les déchets produits sur les bateaux et récupérés dans
les filets pour qu’ils soient traités et recyclés dans les ports.

Pour 2029

* Collecter : atteindre 90% de collecte de bouteilles pour boissons en
plastique d’ici a 2029.

La directive européenne permettra :
» d'éviter I'émission de 3,4 millions de tonnes équivalent CO;

* d'éviter des dommages environnementaux dont le colt d'ici a 2030 s'éléverait a 22 milliards €
* aux consommateurs d'économiser, selon les prévisions, 6,5 milliards €
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En France : |a loi anti-gaspillage (2400 amendements)

Objectif : interdiction de tous les plastiques a usage unique a I’"horizon 2040

L’Assemblée
nationale vote
la  dela
vente des

en France.

Une premiére
en Europe.

2020 :

2021 :

2022:

2023 :

2025 :

2040 :

gobrfets, assietfes, cotorisctiges

+ dans la restauration scolaire :

bouteillgs d'eau
paltles, couérts, touiliéttes, assiettes,

boites fast-food en polystyrene,
embiKage des fruits et légumes...

sachets:de thé,
joléts distribués dans les fast-food

dans la restauration rapide :

colugrts et emBaifages pour les repas et
boissons consommeés sur place

dans les cantines scolaires, de la créche 4

l'universite : contenals-atimentaires

de cuisson, de (ré)chauffe et de service.

Plus aucun emballage plastique
A usage unique sur le marché,
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Notre action politique :
un exemple d’action d’aide a la décision

La charte des maires
“Mon territoire s’engage : rivieres et fleuves sans plastique, océan protégé”

Fleuve plastique

Mon territoire

rivieres et fleuves sans
plastique, ocean protege

_—

A 'heure ol 60% des Frangais déclarent faire confiance a leur élu municipal et oil la préservation de I'environ-
nement constitue leur premiére attente pour ce nouveau mandat, nous, maires de communes et présidents
d'intercommunalité, avons conscience que les six ans a venir{!) représentent une opportunité unique pour
engager nos communes dans 1~ “*nires : la lutte contre les pollutions plastiques

i - lacales aurontdesy
DECOUVRIR LA CHARTE 3§ \ ELUS : SIGNER LA CHARTE

https://fondationtaraocean.org/partager/actions-politiques-en-france/ http://www.fleuve-sans-plastique.fr


https://fondationtaraocean.org/partager/actions-politiques-en-france/
http://www.fleuve-sans-plastique.fr/

Focus sur la solution technologie/ industrielle

Les solutions hyper-technologiques ne font, souvent, que déplacer le probleme posé.

Les bio-plastiques Nettoyer I'environnement
-> augmenter les surfaces que nous -> une bonne intention, mais peu
cultivons au détriment de la nature ! efficace...

Les plastiques biodégradables
->90% de dégradation en 6 mois
maximum dans des conditions de

compostage industriel




Focus sur la solution citoyenne

Que peut-on faire a notre niveau qui ait un impact ?

S'informer, étre lucide face au discours qui
accompagne les produits que I'on achéte.

Réduire le plus possible les produits emballés, préférer
] le vrac, les produits sans emballages inutiles.

| Choisir des produits fabriqgués avec des matériaux
recyclables et idéalement, recyclés.



A I'échelle de lI'individu
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Conclusion

Il n’y aura pas une solution. Il y aura des solutions.

C’est possible, si on mobilise tout le monde, a toutes
les échelles |

Aujourd’hui : un vrai engagemaefit des citoyens et des

jeunes

!

VOUS !!







Pour aller + loin

Plastique a la loupe

ue alaloupe

. ¢

Plasticoue

alaloupe :
Sciences paﬁ?patves " ; ) Atlas du plasth ue

Analyses scientifiques Passer a l'action La boite a outils

Le projet Résultats par site

Les sciences participatives httDS //fr boell.o rg/fr/atlas—
Quand chercheurs et éléves travaillent main dans la main

sur la pollution plastique d u- p | d SU g ue

Plastique & la loupe est une opération pédagogique au service de
Iéducation 2 la science et au développement durable qui propose aux
éléves de contribuer 2 Iétat des lieux de la pollution plastique des plages
et berges de la France. La base de données ainsi constituée alimente la
recherche scientifique et contribue a faide a la décision politique &
différents niveaux. Cette opération éducative utiise les sciences
participatives comme levier pour développer Iéco-citoyenneté, lesprit
critique et lengagement des jeunes. Ce site est congu pour toute
personne pour laquelle une approche scientifique de la pollution
plastique fait du sens dans son activité : enseignant, chercheur,
décideur, citoyen

https://plastiquealaloupe.fondationtaraocean.org/

s a =

ACTUALITES MULTIMEDIA DOSSIERS p BONS GESTES EXPOSES ACTEURS DE L'EDUCATION «
Vo

réparer pour la semaine
prochaine ? Bonne nouvelle, pour
ne pas passer a coté du sujet !

Le revers de mon look

M ta terre

https://www.mtaterre.fr/

Aujourd'hui, findustrie du textile est fune des plus
polluantes au monde... Découvrez la face cachée de
lindustrie textile.

Quand vous achetez un vétement, que

regardez-vous en premier ?

Le prix, la qualité ou le pays de fabrication ? Et vous,
quels sont vos critéres d'achat ?
Lire le dossier $> Jevote &>

ATUAS ou PLASTIQUE

Faits et chiffres surle monde des polyméres synthétiques 2020

HEINRICH BBLL STIFTUNG

%Lﬂ Fabrigue

Ecologique

#breakfreefromplastic


https://plastiquealaloupe.fondationtaraocean.org/
https://fr.boell.org/fr/atlas-du-plastique
https://fr.boell.org/fr/atlas-du-plastique
https://www.mtaterre.fr/

tiontaraocean.org
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